Intégration sensorielle e

Matériel d’exercice sensori-moteur Erfi: sets de base
Indication pour le programme d'intégration sensorielle d’Erfi...

Beaucoup d’articles peuvent étre combinés entre eux et avec les 3 produits suivants on vient a bout des combinaisons ! :
e  coffre de module en arc
e table de thérapie : table & module
e  set combiné de motricité sensorielle de la main

Autres accessoires:
. toutes sortes de formes encastrables de 9 et de 15 cm
. autres produits Erfi : banc en forme de selle avec systéme a patins, planche d'équilibre, tabouret d’équilibre, dispositif pour équilibre en
position assisse, planches a rouleau, ...

Coffre de module en arc

Un set de base ingénieux pour toutes sortes de thérapies sensorielles
des membres supérieurs.

Le couvercle peut étre placé en différentes inclinaisons.

On peut fixer un module en arc sur le couvercle avec lequel on peut
donner différents exercices thérapeutiques.

Le module standard livré présente des ouvertures carrées de 9 cm.

8 formes en T et H Perfetti de 9 cm sont livrées de facon standard..

Les modules en arc du coffre sont autres que ceux de la table & module
mais peuvent étre utilisés parfaitement sur la tablette de la table.

D’autres modules en arc sont disponibles séparément :
- Avec arcs fraisés (forme de grillage) : a chaque carrefour un petit trou dans lequel peut étre mis une petite cheville métallique.
Le but est de suivre les arcs avec la main et étre conscient du mouvement effectué.
- Transparent en plexi. On peut y mettre en dessous des figures que I'on doit suivre avec la main ou le doigt. 6 figures semblables ou
pochoirs sont fournis mais on peut naturellement travailler avec ses propres figures.
- Avec diverses combinaisons d'ouvertures carrées de 15 et de 9 cm. Il s'y adapte des éléments d’exercice de ces grandeurs : formes
en T et H (Perfetti), formes Euklides ou géométriques, éléments tactiles, ....

Iy a possibilité de fixer d’autres éléments aux deux coins du coffre a module :

arbre a anneau et anneaux fil conducteur + poignée avec anneau elément pivotant pour le poignet , arc du
pouce et le systeme de balancier du set de
motricité sensorielle.

En résumé :
dans le coffre a module en arc sont fournis 8 formes Perfetti et un module en arc avec des carrés de 9 cm ; d’autres modules en arc, formes
encastrables, arbre & anneau ou fil conducteur peuvent étre commandés en supplément.
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Intégration sensorielle e

Table a module

Une table solide flexible a laquelle on peut travailler en position assise
ou debout, avec une tablette qui peut étre positionnée dans tous les
angles, méme verticalement.

Le nom de Table a module a été choisi car on peut mettre des
modules en arc dans une partie de la tablette avec lesquels on peut
donner différents exercices thérapeutiques.

Un module en arc transparent en plexi est livré de fagcon standard. On
peut y mettre en dessous des figures que I'on doit suivre avec la main
ou le doigt. 6 figures semblables ou pochoirs sont fournis mais on peut
naturellement travailler avec ses propres figures.

D’autres modules en arc sont disponibles séparément :

- Avec arcs fraisés (forme de grillage) : a chaque carrefour un
petit trou dans lequel peut étre mis une petite cheville
métallique. Le but est de suivre les arcs avec la main et étre
conscient du mouvement effectué.

- Avec des ouvertures carrées de 15 et de 9 cm. Il s’y adapte des
éléments d’exercice de ces grandeurs : formes en T et H (Perfetti), formes Euklides ou géométriques, éléments tactiles, ....

- Tous les modules en arc du coffre a module en arc sont également utilisables sur la table a module.

En résume : dans la table a module en arc sont compris un module en arc en plexiglas et 6 pochoirs ; d’autres modules en arc et formes
encastrables peuvent étre commandées en supplément..

Le set combiné de motricité sensorielle pour la main

Ce set de combinaison contient un tableau de base et 24 éléments pour les
exercices de :

- flexion/extension

- pro supination

- extension du pouce

- déviation radiale/ulnaire

L’élément pivotant pour le poignet, I'arc du pouce et le systeme de balancier
peuvent étre fixés au tableau de base mais aussi sur un des coins du coffre a
module en arc.

En résumé :
le set de motricité sensorielle est complet et contient 1 tableau de base et 24 éléments d’exercices..

Toutes sortes de formes a encastrer
Dans la gamme, on trouve toute une variation d’éléments a encastrer de 15 ou de 9 cm qui s’adaptent aux ouvertures carrées des modules en arc aussi
bien de la table que du coffre :

o formes de lettres T et H de la gamme Perfetti

. les formes Euklides ou géométriques

e  éléments tactiles

. prise cylindrique ...

Autres produits Erfi:

Banc en forme de selle, dispositif d’exercice pour équilibre en assis, planches a rouleau ou d'équilibre, balangoire pour doigt,...
Toutes les pieces Erfi peuvent étre commandées séparément.
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té g rat | on sensor | e I I e cice sensoriel-moteur Er

Cette série de matériel d’exercice est basée sur la philosophie du producteur Erfi, qui cherche son inspiration dans un grand nombre de concepts
actuels tels que Perfetti entre autres.

Le matériel d'exercice méme est unique mais peut étre combiné presque toujours avec par exemple tout le matériel du Coffret

Module en arc intégré dans la tablette de la table de thérapie A ou dans le Module de Coordination.

D'aprés nous, c'est la seule gamme de matériel qui offre autant de possibilités aux thérapeutes, quel qu’'en soit le concept.

La fabrication est toujours en bois, trés solide et d’'une finition impeccable dans les moindres détalls.

Coffre de modules en forme d’arc Erfi

Set de base ingénieux pour toutes thérapies des membres supérieurs. Le couvercle peut étre
incliné en différents angles et différents modules en forme d’arc peuvent y étre fixés. La version
standard est livrée avec un module en forme d’arc avec 9 carrés de 9 x 9 cm avec 4 éléments en
H et 4 en T qui s'y adaptent.

Voir aussi sur les pages précédents.

avec 1 module 9 carrés de 9 x 9 cm et 8 formes Perfetti H & T 092243-50210020 1.295,48
sac de rangement 092243-50219500 126,48

Module en forme d’arc pour coffre de module en arc Erfi

Les modules possibles en forme d’arc pour le coffre & module en arc sont :

- plexi avec 6 patrons, ces patrons peuvent étre commandés séparément

- module grillage avec 15 petites chevilles

-3 carrésde 15 x 15 cm en 1 carré de 9 x 9 cm.

On peut, la-dedans, placer toutes les formes possibles de dimension standard de 15 ou 9 cm

- module 9 carrés de 9 x 9 cm (ceux-ci sont toujours livrés de fagon standard avec le coffre de
module en arc)

- d’autres combinaisons de cercles et de carrés sont également possibles : priere de vous
informer au niveau disponibilité.

Tous les modules en arc s'adaptent aussi dans la table module.

avec trous et 15 broches 092243-50215000 142,29
avec 3carrésde 15x 15cmet 1 de 9 x9cm 092243-50218000 142,29
avec 9 carrés de 9 x 9 cm 092243-50212000 142,29
plexi + 6 patrons 092243-50216000 142,29
set de 6 pour module en plexiglas Erfi 092243-50251000 101,92

Table Module inclinable Erfi

Table de thérapie solide dont la tablette est réglable sans cran :

- dans la hauteur de 70 a 110 cm, a I'aide d’'un vérin a gaz qui est utilisé avec le pied

- au niveau de l'inclinaison de 0 a 90°

La base en forme de fer a cheval rend cette table parfaitement accessible aux chaises roulantes.
Une partie de la tablette en demi-lune est Iégérement creuse et pourvue d’'un module en plexi.
On peut le remplacer par d’autres modules (a2 commander séparément).

Cette partie creusée est également compatible avec des modules du coffre @ modules en arc.
Sous le module en plexi livré, on peut placer un dessin ou un patron pouvant étre suivi avec le
doigt ou la main.

6 patrons préts a utiliser sont livrés. On peut commander toutes les pieces séparément.

avec tablette interchangeable + module en arc plexi + 6 092111-10215000 1.849,34
patrons
option: tablette en bois plein 092111-50306000 320,16

Module intégrable en arc pour table Module Erfi

Ces modules intégrables s'adaptent dans la partie semi-creusée de la table module Erfi.

Ils sont adaptés pour les différents éléments de la gamme Perfetti hémiplégie d’Erfi.

- module plexi + 6 patrons (toujours livrés de fagon standard avec la table)

- module met grillage (+ 15 broches)

- avec ouverture carrées : 5 de 15 x 15 et 4 de 9x 9 cm. On peut travailler avec différentes
formes carrées : par ex. Perfetti et formes Euklides

- autres combinaisons de cercles et de carrés sont aussi possibles : priére de vous informer au
niveau de la disponibilité.

5 carrés 15 x 15 cm et 4 carrés 9 x 9 cm 092243-50303000 166,01
tableau a broches + 15 broches 092243-50305000 172,93
plexi + 6 motifs 092243-50304000 166,01
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Arbre a points pour le coffre Module Erfi

On fixe ce support multifonctionnel sur le coffre de module en arc.

On peut faire appel a lui pour une série d’exercices concernant la ceinture scapulaire et la
préhension.

Par exemple : utilisation comme “arbre a anneaux”, avec un deuxieme support et un baton
d’exercice pour exercice symétrique des épaules, etc.

Le support est pourvu de 12 « branches » de longueurs différentes, avec bouchons de maniére a
ce que les anneaux ne puissent ressortir.

Les branches se positionnent en trois directions.

3 anneaux en bois sont livrés avec l'arbre.

12 branches en trois directions + 3 anneaux 092243-50233000 112,65

Fil conducteur Erfi pro-supination

Elément en acier préformé qui se fixe dans la base du coffre module en arc.

Dans le jeu, 3 éléments de forme et de niveaux de difficulté différents et une poignée avec un
anneau.

Le but est de réussir le parcours d'un coté a l'autre.

3 formes différentes + poignée avec anneau 092243-50236910 347,83
escalier symétrique 092243-50234000 118,58
escalier unilateral 092243-50235000 118,58
formes d’arc 092243-50236000 110,67

Set de thérapie de main Erfi

Ce jeu de combinaison consiste en un tableau de base et de 24 éléments pour exercer :
- la flexion/extension

- la prosupination

- I'extension du pouce

- la déviation radiale/ulnaire

Il'y a une possibilité de combinaison avec le coffre @ module en arc.

Toutes les pieces peuvent étre commandées séparément.

Ce jeu remplace le vieux jeu “flexion/extension” et “pro/supination”.

set de 25 piéces 092243-50906000 1.088,95

15 cm qui s'adaptant a différents moadules intégrables et au coffret Module.
Jeu de formes Euklides Erfi, grandes et fixes

Carrés qui s'adaptent dans les différents modules en arc de la table module et du coffre module
en arc ou librement.

Les figures géométriques rouge vif sont collées au dessus du carré en bois blanc.

Le but est de reconnaitre les figures, de palper, de suivre le contour avec le doigt, etc.

3 jeux : les jeux 1 et 2 sont représentés ci-contre.

o, set 1: 15 x 15 cm, set 1 (triangle, cercle e.a.) 5 piéces 092243-50403000 150,20
set 2: 15 x 15 cm, set 2 (oval, parallélogramme e.a.) 5 piéces 092243-50407000 150,20
set 3: 15 x 15 cm, set 2 (oval, parallélogramme e.a.) 4 piéces 092243-50407040 120,56
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égration sensorielle Petit materiel Erf

Jeu de formes Euklides Erfi, petites et libres

4 carrés de 9 x 9 cm qui s'adaptent dans les différents modules en arc de la table module et du
coffre module en arc ou librement.

Les figures géométriques rouge vif s'adaptent dans I'ouverture du carré en bois blanc.

On peut donc distinguer le positif et le négatif, chercher ce qui s'adapte a quoi, éventuellement
en tatant les formes analogues etc.

Le but est de reconnaitre les figures, de palper, de suivre le contour avec le doigt, etc

Figures : carré, oval, trapéze en triangle.

9 x 9 cm avec formes rouges (4) 092243-50412500 142,29

Jeu de formes Euklides Erfi, grandes et libres

6 carrés de 15 x 15 cm qui s'adaptent dans les différents modules en arc de la table module et
du coffre module en arc ou librement.

Les figures géométriques rouge vif s'adaptent dans I'ouverture du carré en bois blanc.

On peut donc distinguer le positif et le négatif, chercher ce qui s'adapte a quoi, éventuellement
en tatant les formes analogues etc.

Le but est de reconnaitre les figures, de palper, de suivre le contour avec le doigt, etc

Figures : carré, oval, trapéze en triangle.

15 x 15 cm avec formes rouges (6) 092243-50412000 189,73

Jeu de carrés en T & H Erfi, grands et fixes

6 carrés de 15 x 15 cm qui s'adaptent dans les différents modules en arc de la table module et
du coffre module en arc ou librement.

Les figures géométriques rouge vif sont collées au dessus du carré en bois blanc.

Les lettres majuscules T et H ont été choisies comme forme, elles sont utilisables parfaitement
dans le schéma Perfetti. Toutes les formes en T et en H different, par ex. dans I'épaisseur des
lettres.

Le but est de reconnaitre les figures, de palper, de suivre le contour avec le doigt, etc

15 x 15 cm (8) 092243-50406000 239,13

Set de lettres T & H Erfi, grandes et libres

8 carrés qui s'adaptent dans les différents modules en arc de la table module et du coffre
module en arc ou librement, aussi bien les 8 carrés blancs de 15 x 15 cm que les 8 H et T rouges
de 9x9cm.

Les lettres majuscules T et H ont été choisies comme forme, elles sont utilisables parfaitement
dans le schéma Perfetti. Toutes les formes en T et en H sont différentes, par ex. dans
I'épaisseur des lettres.

Les figures géométriques rouge vif s'adaptent dans I'ouverture du carré en bois blanc.

On peut donc distinguer le positif et le négatif, chercher ce qui s'adapte a quoi, éventuellement
en tatant les formes analogues etc.

15 x 15 cm, couleur bois + 9 x 9 cm, rouge (8) 092243-50411000 249,02

Set de 4 tableaux a broches et 2 poignées Erfi

4 tableaux multifonctionnels a broches, chacun avec de petits trous de diametre différent.
Les tableaux mémes mesurent 15 x 15 cm et s'adaptent donc dans les différents modules a
encastrer de la table module Erfi et du coffre de modules en arc (voir “intégration sensorielle)
Les poignées peuvent étre respectivement placées horizontalement ou verticalement sur le
tableau a broches.

15x15cm 092243-50401000 300,40
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tégration sensorielle Petit materiel Erf

Jeu de toucher Erfi

c '. - 8 structures de surface différentes ont été utilisées dans ce jeu de 2 éléments carrés.
Ils mesurent 15 x 15 cm et s'adaptent dans les différents modules en arc de la table module et
du coffre module en arc

A chaque forme s'adaptent chaque fois 4 formes de toucher, chacune avec sa propre structure
de surface.

15 x 15 cm, 2 pieces avec chacune 4 disques tactiles 092243-50408000 96,84

Set d'exercices pour la préhension Erfi

Jeu constitué d’'une plaque de support carrée, d’'un élément rond et de 4 poignées cylindriques
différentes.

On fixe la poignée cylindrique sur I'élément rond, celui-ci posséde une légére découpe et on peut
le faire tourner autour d’une petite cheville dans le centre de la plaque de support carrée.
L'objectif est I'apprentissage de la préhension élémentaire compléte en supination, le contréle du
mouvement du bras complet sans laisser lacher prise, etc.

La base est 15 x 15 cm et s'adapte donc aux différents modules en arc de la table module et du
coffre de module en arc.

4 poignées + base 15 x 15 cm 092243-53080000 189,73

atériels Erfi
La fabrication est toujours en bois, tres solide et d'une finition impeccable dans les moindres détails.

Banc Erfi en forme de selle 60 cm

Le banc de position universellement utilisé consiste en 2 pieds et une piéce de liaison.

Cette piece de liaison est cliquée fermement a 2 des pieds a la hauteur que I'on choisit soi-méme
a partir de 22 cm.

Il n'est pas nécessaire de placer la planche transversale a la méme hauteur des deux cotés.

Un coussin semi circulaire se met sur la piece de liaison (& commander séparément et donner la
couleur désirée : rouge, jaune, vert, bleu, bordeaux ou beige).

Options a la demande :

- une piece de liaison de 125 cm au lieu de 60 cm

- un toboggan a patin

- des montants de 38 a en place de 48 cm.

- un coussin plat en place d’'un semi-circulaire

- un coussin de 20 ou 30 cm de large en place de 25 cm.

2 pieds de 48 cm + piece de liaison 092243-10121000 503,17
coussin semi-circulaire de 60 cm de long et 25 cm de large 092243-10353004 312,26
bleu

Banc Erfi en forme de selle 125 cm

Le banc de position universellement utilisé consiste en 2 pieds et une piece de liaison.

Cette piece de liaison est cliguée fermement a 2 des pieds a la hauteur que I'on choisit soi-méme
a partir de 22 cm.

Il n'est pas nécessaire de placer la planche transversale a la méme hauteur des deux cotés.

Un coussin semi circulaire se met sur la piece de liaison (2 commander séparément et donner la
couleur désirée : rouge, jaune, vert, bleu, bordeaux ou beige).

Options a la demande :

- une piece de liaison de 60 cm au lieu de 125cm

- un toboggan a patin

- des montants de 38 a en place de 48 cm.

- un coussin plat en place d’'un semi-circulaire

- un coussin de 20 ou 30 cm de large en place de 25 cm.

2 pieds de 48 cm + piece de liaison 092243-10111000 529,46
coussin semi-circulaire de 120 cm de long et 25 cm de large  092243-1031300x 375,50
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Planche toboggan avec systéme de patin pour banc en forme de selle Erfi
Cette planche toboggan est une assise plate en bois qui peut étre fixée sur le banc en forme de

o selle ou utilisée séparément.
'4;? Sur cette p_lgnche s’adgpte un patin Iivr_é avec la plar_1che qui glisse souplement aller-retour.
- e On peut utiliser ce patin dans une multitude d’exercices :
- '1=.:;_: : - comme assise horizontale
F ""--.‘:_"_“-:-_L_ A - comme assise alors que la planche est inclinée
- - "L - ] - comme systeme de patin uniquement
¢ (- - comme support des mains.
é' :‘ :' 60 cm 092243-10342000 406,21

120 cm 092243-10341000 446,85

Planche d’équilibre en forme de coeur Erfi

Planche d'équilibre universelle, utilisable :

- en position debout, avec ou sans appui des mains

- en position assise pour les pieds, par exemple en combinaison avec le tabouret d’équilibre en T
- en position assise pour la stabilité du tronc

- sur une table pour des exercices des membres supérieurs

En dessous de la planche, un demi rouleau que I'on peut cliquer a divers endroits et dans
différentes directions.

De ce fait, on peut limiter le niveau de mouvement en avant/arriére, gauche/droite ou incliné.

appui en demi rouleau fixable dans différentes directions 092243-53050000 231,23

Planche d’équilibre allongée, avant/arriere — gauche/droite Erfi

Planche d'équilibre allongée, par ex. pour I'équilibre ou des exercices de proprioception en
position debout ou assise, avec ou sans appui pour les mains.

En dessous on fixe un demi rouleau en bois réglable. 2 versions sont livrées :

- une longue pour ['utilisation dans la longueur, le rouleau est aplati en contrebas, de maniere a
obtenir une meilleure stabilité si la planche est horizontale

- une courte pour l'utilisation transversale, la rondeur contribue a ce qu'il n'y ait pas de moment
stable.

Munie d'un revétement antidérapant

092243-53010000 245,06

Planche a roulettes Erfi

Ces planches a roulettes souples laissent les mains et les pieds bouger librement dans tous les
sens.

On peut inventer des exercices a faire aussi bien sur table (pour autant qu’elle ne soit pas
inclinée) qu'au sol.

Le grand modele est pourvu d’'un revétement antidérapant.

A l'avant, une ouverture dans lequel on peut introduire une baguette en bois ou un oeillet avec
un crayon.

petite - forme ovoide 22 x 16 cm 092243-51510000 160,08
medium - forme ovale 28 x 15 cm 092243-51520000 173,92
grande - forme de rein 38 x 20 cm, avec antidérapant 092243-51530000 318,19
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Divers matériels Erfi

tégration sensoriell

Balancoire de doigt Erfi

Set analytique pour exercer la flexion/extension d'un doigt.

On peut définir la résistance en déplacant le ressort dans une des cing positions. Un réglage plus
affiné est possible par I'utilisation de 3 poids...

L'amplitude peut étre limitée en déplacant le petit escalier.

Contenu :

- set de base

- 3 poids

- ressort

- set de 2 petits escaliers différents en bois

set 092243-53065000 177,87

Batonnets de comptage
10 batonnets de comptage, utilisés également dans différents exercices Perfetti.

092243-53550000 47,43

Tabouret d’équilibre en T Erfi

Ce tabouret d’exercice consiste en un chéssis triangulaire dans lequel s'adapte le support de
I'assise.

Il est instable dans une direction par sa forme spéciale : gauche/droite et avant/arriére.

Si on prend appui hors du chassis, on a alors une assise instable dans toutes les directions.
Disponible en 3 dimensions : 26, 32 ou 41 cm.

Le tabouret d’équilibre en T est souvent utilisé en combinaison avec la planche d'équilibre 5305
0000. De ce fait, on peut faire une série d’exercices d’équilibre avec une graduation ascendante
de difficultés.

bas 26 - 30 cm 092243-10011000 314,23
medium 32 - 38 cm 092243-10012000 330,04
haut 41 - 47 cm 092243-10013000 351,78
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