
Perception tactile & proprioception Toucher

Toucher

Disques tactiles

2 dimensions : 11 cm pour les disques à tenir en main et 27 cm pour ceux pour le sol. 5 
structures différentes pour chaque dimension, chacune ayant sa propre couleur. Fabriqué en un 
caoutchouc agréable au toucher.
Adapté pour l’entraînement de la proprioception : on peut par exemple bander les yeux et 
donner un petit disque en main et demander de chercher le grand disque correspondant avec le 
pied nu et inversement.
2 sets avec chaque fois différentes structures et couleurs.
Sur la photo: set 1 est à gauche, set 2 est à droite.

040230-1502118set 2 - 2 x 5 pièces 94,97 1
040230-1502203set 1 - 2 x 5 pièces 31,99 1

Plaques tactiles

Les 10 plaques tactiles bleu foncé ont chacune une forme de fond précise en impression sablée.
C’est pareil à la texture d’un gros papier de sable (papier émeri).
On peut de cette façon l’utiliser de différentes manières en thérapie :
- palper les formes les yeux bandés, reconnaître, nommer, redessiner ….,
- recouvrir une plaque avec du papier et passer avec une craie ou wasco
- certaines formes sont similaires : spirale ou cercles concentriques, labyrinthe carré ou carrés…
Le set contient : 10 plaques dures, le manuel d’utilisation.

052251-10230425 x 25 cm (par 10) 115,60 1

Jeu de toucher de matière

Dans une boîte en hêtre se trouvent 2 jeux de chacun 9 éléments-matière (5,5 x 3 cm) : entre 
autres : lin, aluminium, cuir, caoutchouc, sisal ….

052251-1500002 sets 101,05 1
052251-1500024 sets 173,75 1

Boîte de perception

6 plaquettes sensitives du jeu sont glissées dans le couvercle de la boîte de perception. Ensuite 
la boîte est retournée de façon à ce que les plaques ne soient plus visibles. Les plaquettes de 
contrôle doivent être ordonnées de la même manière. Par la boîte ainsi retournée, on peut 
facilement contrôler ce qui est juste ou non.  
6 jeux disponibles : structures de tissus, cotés de dés, surfaces lisses,formes 
géométriques,sortes de papier à poncer, structures de grilles,… 
Le tout se trouve dans une boîte massive en hêtre. Les plaquettes mesurent 6 x 4 cm.

052251-102328set complet 246,46 1
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Jeu de mémoire avec coussinets tactiles

20 coussinets faits en 10 matériaux différents : per ex. : cuir, peluche, filet, ….. 
A utiliser comme jeu de mémoire ou exercice de tri.
Contenu :
- 10 paires de coussinets de différentes textures 7,5 x 7,5 cm
- Le tout est rangé dans un sac en coton de 24,5 x 22,5 cm, pouvant également servir de sac 
tactile.

052251-5492382 x 10 27,98 1

Tatsch

Combinaison de perception visuelle et tactile. 
Chaque forme tactile est une combinaison de 2 formes géométriques : extérieur et forme creuse 
à l’intérieur.
Plusieurs variantes de jeu sont possibles, par ex. : trier les formes internes, la même forme mais 
de différentes couleurs, chercher la forme inverse, chercher les formes au toucher avec les petits 
sacs tactiles, faire usage du dé spécial,….
Contenu :
- 2 x 12 formes tactiles de différentes formes géométriques, vert/bleu - MDF
- 2 petits sacs tactiles
- 6 cartes d’exercices orange et 1 carte contrôle
- dé spécial
- mode d’emploi (allemand).

052251-102976 75,39 1

Boules sensitives

2 x 7 boules sensitives de 4 cm dans une solide petite armoire en bois. Ce format se tient de 
façon très agréable dans la main.
Peuvent être différenciés aussi bien le poids, la structure, la chaleur et la sensation de froid que 
le son: bois, feutre, pierre, verre, bouchon, caoutchouc,…
Les montants en bois représentés avec les 7 sacs pour perception tactile sont à commander 
séparément : voir 052251-102325 "Bois avec 7 sacs de perception tactile".

052251-1023267 paires 216,65 1

Mémoire de la pression

6 paires de blocs de 4 x 4 x 4 cm de différentes résistances. La solution se trouve en-dessous.
Rangés dans une boîte en bois solide.

052251-1026056 x 2 blocs de différentes résistances 76,05 1

Domino-pression

Comme un domino traditionnel, les « pierres » sont mises ensembles. Les « pierres » se 
distinguent par la différence de la pression qui est nécessaire pour les pousser. 
En-dessous : des symboles de contrôle.
21 dominos de 8 x 4 x 4 cm rangés dans une boîte en bois solide.

052251-10260421 dominos 155,00 1
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Formes complexes

12 formes basiques très reconnaissables de 2,2 cm d’épaisseur ont chacune leur place sur le 
grand tableau.
Les grandes formes peuvent être tenues en pleine main et touchées.
Dimensions : 62 x 41 cm.

072251-A4161 140,39 1

Tactilo

25 formes parfaitement reconnaissables de 2 à 6 cm.
5 plaquettes d'exemples (21 x 13,5 cm), un sac sensitif et un mode d'emploi inclus.

052251-513868 55,77 1

Jeu de toucher Erfi

8 structures de surface différentes ont été utilisées dans ce jeu de 2 éléments carrés. Ils 
mesurent 15 x 15 cm et s’adaptent dans les différents modules en arc de la table module et du 
coffre module en arc.
A chaque forme s’adaptent chaque fois 4 formes de toucher, chacune avec sa propre structure 
de surface.

092243-5040800015 x 15 cm, 2 pièces avec chacune 4 disques tactiles 96,84 1

Tastmax

Large set pour la perception du toucher constitué de 4 x 4 éléments en hêtre de 8 x 8 cm. Ils 
s’insèrent par 4 dans un cadre en bois.
Sur la face supérieure sont collées des figures géométriques de différentes textures : papier de 
sable, feutre, caoutchouc, velcro,….
Livré avec un livret d’exercices.

040251-1400990set 150,70 1

Tastoletto

Le grand tableau de jeu en MDF est placé verticalement sur des montants et on peut y jouer des 
deux côtés.  
Plusieurs possibilités de jeu :
- Halma: on essaie d’attraper ses pions en diagonale de l’autre côté 
- idem, mais les yeux bandés : on peut se baser uniquement sur le toucher
- plusieurs variantes sont possibles avec les dés spéciaux fournis et les instructions de jeu.
Contenu : 
- tableau de jeu 63 x 46 cm
- 4 x 4 pions carrés, chacun avec une couleur et une structure différente : orange, feutre, 
caoutchouc noir, papier de sable bleu et velcro rouge 
- dé spécial en bois

040252-1400836 116,90 1
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Poids cylindriques en bois

6 paires de cylindres en bois de différents poids dans un solide coffret en bois.
En dessous, un code de couleur de façon à ce qu’on puisse exercer un contrôle sur les paires 
correctes de même poids. 
Les cylindres sont de 4 x 6 cm et tiennent facilement en main.
Coffret en bois : 20 x 15,5 cm.

052316-542273Jeu de 6 paires 58,08 1

Bac à sable de table

Bac à sable en hêtre massif avec un fond en verre « sécurit ». Il est conseillé de travailler avec 
du sable spécial afin de ne pas endommager la plaque de verre.
Cette activité convient parfaitement dans l’approche Montessori, la stimulation de la 
proprioception, le sens du toucher et la perception des formes.
On peut aussi travailler en-dessous de la plaque de verre avec des couleurs ou une feuille 
d’aluminium afin d’obtenir des effets spéciaux.
Disponible en deux formats :
Grand : 65 x 50 x 5 cm avec 1 kg de sable quartz, 1 lisseur, 2 peignes décoratifs.
Petit : 37 x 27 x 5 cm avec 0,5 kg de sable quartz.
Le petit modèle est facilement empilable.

052251-102201grand (65 x 50 x 5 cm) 148,30 1
052251-102202petit (37 x 27 x 5 cm) 72,62 1
052251-102317couvercle pour grand bac à sable de table 52,20 1

Accessoires pour bac à sable de table

Set d’accessoires pour la table de sable :
Set 1
• 1 tube de 21 cm
• 1 balle-hérisson 6 cm
• 2 coccinelles magnétiques.
• 1 lisseur
• 4 petites pieds
• 1 feuille d’instruction.
Set 2 2 (non représenté)
• 3 peignes différents
• 1 balle-hérisson 6 cm
• 2 pinceaux et 1 marqueur
• 1 lisseur
Un sable quartz spécial est disponible séparément : 1 kg suffit pour remplir le grand bac à sable 
de table.

052251-102306set 1 83,61 1
052251-102305set 2 41,01 1
052251-102316sable quartz 1 kg 5,02 1

Formes Mandala pour le grand bac à sable de table

Mandala convient aux formes reposantes et intemporelles.
On place une de ces formes dans un pochoir et on peut alors faire des figures avec un marqueur 
à sable spécial (manche en bois et pointe molle). Spécialement adapté pour les grands bacs à 
sables.  
• deux 50 x 50 cm grands pochoirs
• 2 formes à intégrer
• 3 marqueurs à sable
Il y à chaque fois une version pour le petit bac à sable.

052251-192519set de base: 2 cadres + 3 marqueurs de sable 72,55 1
052251-192512set extra: 5 formes 91,31 1
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Miroir pour grand bac à sable de table

Ce miroir en acrylique épais de 3 mm mesure 44 x 22 cm et est fixé sur des petits pieds en bois. 
De ce fait, il convient parfaitement au bac à sable de table.  
On peut découvrir d’une manière fascinante le phénomène de la symétrie.

052251-102701 39,99 1

Écran pour tests sensitifs et exercices du toucher

Cet écran en matière synthétique est multifonctionnel pour les tests et les exercices du toucher. 
Il est repliable pour un rangement facile.

072251-A4541 127,11 1

Armoire sensitive

Une aide technique parfaite à donner comme exercices tactiles.
A un des côtés de la solide boîte en bois , 2 ouvertures pour les mains ; de l’autre côté les 
thérapeutes peuvent observer ce qui se passe réellement et choisir les matériaux.
Grandeur : 36 x 30 x 16 cm ; ouverture de 7,5 cm.

052251-128306 89,28 1

Bois avec 7 sacs de perception tactile

Ce bois standard mesure 74 cm de long et 14 cm de haut. Dans les 7 sacs sensitifs, on peut 
trouver chaque sorte de matériel. (par exemple des boules sensitives 052251-102326).
Les boules représentées ne sont pas comprises.

052251-102325 119,66 1

Proprioception

Comprimo: blocs en mousse de dureté différentes

Jeu de 10 blocs en mousse de 5 densités différentes.
Différentes possibilités d’application : par ex. : trier les paires par deux, poser les blocs en ordre 
croissant...
En dessous, un code de couleur permettant de contrôler. 
La housse solide peut être enlevée et être lavée à 60 ° (fermeture éclair).
Le dessous des blocs est pourvu de petites boules en caoutchouc de manière à ne pas glisser sur 
une surface lisse.
Dimensions:
- 10 blocs de 24 x 16 x 10 cm.

052251-192992 154,13 1

prix public indicatif  2012 incl. tva belge (sous réserve de changements) www.advys.be    Xpossible en qté : courant/stock :  gamme adhome : ad a



Perception tactile & proprioception Proprioception

Kit de stimulation sensorielle

Ce kit très vaste contient plus de 90 activités sensorielles avec toutes les combinaisons possibles 
de la vision, l’audition, le goût et de l’odeur. 
Ce kit comprend 31 stimuli sans risque et 3 cartes de missions.  
Il y a également un manuel d’explication avec des astuces, des buts et des exemples d’exercices 
et de tests.  
Des objets déterminés sont destinés à une seule personne pour des raisons évidentes d’hygiène.  
Ils se trouvent dans une petite boîte en plastique séparée : brosse à dents, peigne, cuillère, 
textile.  Ils sont compris dans le kit mais peuvent être commandés séparément.      
Le tout est contenu dans un coffret solide.

072253-926654kit complet avec set personnel 538,77 1
072280-926655set personnel supplémentaire 33,96 1
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