Thera-Band Entraineur stabilité - dur - vert - p pc N/ ADVYs

Art: 579580 | Marque: THERA-BAND

36,00 €
Prix unitaire TVA incl.

Informations sur le produit

L'entraineur de stabilité Thera-Band est un coussin de mousse rempli d'air et est utilisé

pour

e l'entrainement a l'équilibre et a la proprioception,
'entrainement de la force et de la stabilité,
pour le tronc, les extrémités supérieures et inférieures.
e idéal pour les exercices de la chaine cinétique fermée et la prévention ciblée des blessures.
VARIATION DU NIVEAU DE DIFFICULTE
e les exerciseurs d'équilibre sont fabriqués en PVC lourd et moulés en mousse a cellules

fermées, surface striée antidérapante d'un coté.
¢ ils sont disponibles en 3 variantes, chacune avec sa propre densité. en combinant les différents
exerciseurs d'équilibre, il est possible de varier le degré de difficulté.



