Petite balle d’exercices, en gel, pour les doigts et la X[ /ADvvs

main mou - bleu -- AA9801

Art: AD025706 | Marque: PERFORMANCE HEALTH
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Informations sur le produit

Petites balles d’exercices pour améliorer la force musculaire et la souplesse des doigts et de la main.
Agréable a tenir, de par leur structure en gel, elles sont fiables pour les articulations. Aussi utilisable
comme balle anti-stress. Spécifications :

-@5cm

- 5 niveaux de force



