Toorx Professional Abductor/adductor - dual function i /Apvvs

Art: 581424 | Marque: TOORX

Informations sur le produit

Le Toorx Professional Abductor / Adductor offre deux variantes d'exercices dans une seule machine
professionnelle : isolation des mm. glutei, TFL (abduction) et des mm. adductores, gracilis (adduction).
Cette machine a double fonction est idéale pour les environnements commerciaux tels que le fitness,
les cabinets de kinesthérapie et les studios de PT. Grace a son encombrement réduit et a sa
multifonctionnalité, cette machine est particulierement adaptée aux zones ou l'espace est limité

CARACTERISTIQUES SPECIFIQUES

¢ double fonction: adduction et abduction en un seul appareil. Les bras mobiles indépendants
garantissent un effet d'entrainement maximal sur les deux jambes.

e options de réglage: plate-forme de pied réglable en 6 positions.

e conception compacte: peu encombrant et idéal pour les petits espaces.

e construction robuste: cadre en tubes d'acier ovales (50 x 100 mm) et ronds (60 mm), d'une
épaisseur de 3 mm.

¢ double revétement en poudre épais pour résister aux rayures.

¢ pile de poids: poids en acier de 90 kg avec sélecteur de goupilles et cage de protection - poids
initial de 5 kg.

e systéme de poulies: roulements de qualité supérieure avec cables en acier recouverts de nylon
(@ 5 mm), capacité de charge jusqu'a 1500 kg.

e rembourrage confortable: siege et coussins en mousse haute densité avec revétement PU.

e normes de sécurité: conforme a la norme EN20957-1/EN957-2 classe S.

Montage : niveau 1



Spécifications

e Dimensions (LxLxH):153,6 x73 x 169 cm

e Poids: 226 kg

e Poids max. de l'utilisateur : 120 kg

¢ Pile de poids : 90 kg, poids de départ 5 kg, par 5 kg



