Handmaster Plus - moyenne - rouge WADVYS

Art: AD041937 | Marque: MOVES

Informations sur le produit

Développé par des thérapeutes. Cette balle d’exercices ingénieuse est un des rares matériels
d’exercices qui fait travailler les doigts en:

- U'extension

- 'abduction (écartement) 5 rubans élastiques et une balle de résistance permettent de travailler tous
les muscles de la main et d’en développer la force Disponibles en 3 tailles.



