Toorx Professional Abdominal crunch N/ ADVYs

Art: 581408 | Marque: TOORX

Informations sur le produit

Le Toorx professional Abdominal crunch offre trois variantes d'exercices en une seule machine:
grace a son siege mobile, les muscles abdominaux droits et obliques peuvent étre entrainés. Ce type
de machine est idéal pour les environnements commerciaux tels que le fitness, les cabinets de
kinesthérapie et les studios de PT. Grace a son encombrement réduit et a sa multifonctionnalité, cette
machine est particulierement adaptée aux salles dont 'espace est limité

CARACTERISTIQUES SPECIFIQUES

e double fonction: entraine les muscles abdominaux droits et obliques en un seul appareil.

e systeme de poussée sur plateforme flottante pour un mouvement fluide et biomécaniquement
correct.

e options de réglage: siége en 3 positions avec support a ressort a gaz.

e conception compacte: peu encombrant et idéal pour les petits espaces.

e construction robuste: chassis en tubes d'acier ovales (50 x 100 mm) et ronds (60 mm), d'une
épaisseur de 3 mm.

e double revétement en poudre épais pour résister aux rayures.

¢ pile de poids: poids en acier de 80 kg avec sélecteur de goupilles et cage de protection - poids
initial de 5 kg.

e systeme de poulies: roulements de qualité supérieure avec cébles en acier recouverts de nylon
(@ 5 mm), capacité de charge jusqu'a 1500 kg.

¢ rembourrage confortable: siege et coussins en mousse haute densité avec revétement PU.

e normes de sécurité: conforme a la norme EN20957-1/ EN957-2 classe S.



Montage : niveau 1

Spécifications

Dimensions (Lx L x H):133,9x 140 x 160,2 cm
Poids : 255 kg

Poids max. de l'utilisateur : 120 kg

Pile de poids : 80 kg, poids de départ 5 kg, par 5 kg



