
Barre d'exercices MoVeS - 31 cm - léger - jaune
Art: AD007159 | Marque:  MOVES 

Informations sur le produit

Renforcement global des muscles des doigts, des mains, des poignets, des coudes et des épaules.
Adapté pour la mobilisation des articulations et des parties délicates, pour le renforcement des
muscles des membres supérieurs et du tronc et le renforcement de la préhension. Spécifations :
- Ø 5 cm


