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f MSD-HAND

. RESISTIVE EXERCISE SYSTEM

i MSD Squeeze Ball

Productinformatie

Elastische, ronde knijpbal voor het trainen van handen, vingers, polsen en onderarmen. Kan gebruikt
worden voor het verbeteren van zowel grove als fijne motoriek, versterken van grijpkracht en
verbeteren van mobiliteit. Te verkrijgen in 5 verschillende sterktes.



