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Productinformatie

Praktisch handboek met een 100-tal uitgewerkte suggesties voor geheugenactiviteiten.
Er zijn 5 rubrieken, elk met 20 spelfiches: personal memories, the past, the present, the
world en general games. De moeilijkheidsgraad kan vlot aangepast worden. Het boek
bevat in de inleiding een praktisch overzicht van geheugenproblemen en de
respectievelijke aanpak en is bruikbaar als onderdeel van R.O.T.-training. Geschreven in

makkelijk leesbaar Engels.



