Peanut Ball MoVeS - 50 cm x 100 cm - Rood WADVYS

Art: 526099 | Merk: MOVES

Productinformatie

De Mambo Max AB Peanut Ball helpt patiénten zoals oudere, kinderen of zwangere vrouwen, die
moeite hebben met de instabiliteit van een gewone bal.
De pindavorm biedt extra zijwaartse stabiliteit, wat meer vertrouwen geeft om te gaan trainen. Deze

vorm biedt een meer voorspelbare therapie of fitnesstraining, omdat hij maar in één richting kan rollen.

Dit is zeker een groot voordeel voor kinderen, ouderen of mensen die een blessure hebben opgelopen.
Bovendien is het erg populair bij zwangere vrouwen en zeer nuttig tijdens de pre- en postnatale
revalidatie.

De Peanut Ball is Anti-Burst: in het geval de bal door een scherp voorwerp wordt doorboord, zal die
niet barsten, waardoor het risico op letsel wordt beperkt.



